Sayin Mine Senocakli,

Lutfen gok uzun yazdigim, degerli zamaninizi alacak asagidaki yazimi okuma nezaketi gosteriniz. Zira
okurlarimizin bir kisminin bilerek veya bilmeyerek saglikli beslenme hakkina engel oldunuz. 3 Nisan
tarihli séylesinizde konugunuzun agzindan verdiginiz yanhs ve agir ithamlarla dolu bilgilerle onlarin
bliylk ihtimalle bazi gidalari tliketirken korkmalarina, ciddi endise duymalarina neden oldunuz.
Lutfen ilgili kisilerle temasa gecerek bir yumurta tavugu kiimesini, bir et tavugu isletmesini ziyaret
ederek dogru bilgileri edininiz.

Vatan gazetesindeki 3 Nisan tarihli soylesinizi ve bashginizi Gzilerek okudum. Gida elbette ki risk
edilebilecek konumda olmamalidir. Tikettigimiz gidalar hi¢birimizin saghgini tehdit edecek nitelikte
Uretilmemelidir. Bu yonde bir sikinti bir risk varsa elbette bunlari yazmaniz biyuk bir sorumluluktur.
Ayni sekilde biz bilim insanlarinin da tiim insanlari dogru yonde bilgilendirme sorumlulugu vardir. Bu
sorumlulukla yazdiklarinizi okudum ve hayvansal gidalara dair verdiginiz pek ¢ogu yanlis ve eksik
bilgilerin halkimiza sizin tarafinizdan aktarilmasindan derin Gzlintii duydum.

Tum insanlarin beslenme hakki kutsaldir. Simdi siz farkindamisiniz ki, sizin yazinizi okuyan pek ¢ok
insan tavuk eti, yumurta ve kirmizi et tliketirken ciddi endise duyacaklar ve tiiketmeyecekler. Bu
insanlarin saglikl ve dengeli beslenme hakkini yeterince arastirmadan, enine boyuna sorgulamadan
bir tip doktorunun hi¢ de bilmedigi, bir konudaki tahminlerine dayanarak olumsuz yonde
etkilediginizin farkindamisiniz ? Soylesinizi yaptiktan sonra konu hakkinda birazcik arastirma yapip,
baska gorisler alip, boylesine onemli bir konuda ulkemizdeki pek cok ziraat ve veteriner
fakiltelerinden bilgi almayi keske deneseydiniz. Bizler son derece saygl duydugumuz siz gazetecilerin
en dogru haberleri en saglikli be gercekgi bir sekilde vermenizi bekleriz. Clinki bizler sizlere inaniriz.
Clnkd sizlerde biz bilim insanlari gibi halkin ve insanligin yararina hizmet edersiniz ve dogrulari
objektif bir sekilde ortaya koymak en yiice 6zelliginizdir. Bu beklentiyle bir bilim insani olarak bir,
tiketici olarak, bir okur olarak size yazdigim bilgileri litfen dikkate alin.

Temelde tavukguluk hakkinda higbir bilgisi, gecmisi, alt yapisi olmayan bir tip doktorunun kendi
konusu ile hicbir ilgisi olmayan alanlarda yorum ve tahmin yapmasi son derece yanlistir, etik degildir.
Ben bir hayvan besleme profeséri olarak herhangi bir insan hastaliginin olusumunu, seyrini,
etkenlerini, hangi siklikta gorildiguni, tedavisini vb konulari bilebilirmiyim sizce ? Yada siz
bilebilirmisiniz ? Hadi merak edip okumaya basladik diyelim. Ne kadar derine inebiliriz. Ne kadar
anlayabiliriz. Hadi ¢ok zekiyiz anladik diyelim. Ne kadar anlariz. Ne kadar miisahade edebiliriz.
Sonrada cikip size gelsem aslinda kanser olan hastalarin ¢ogu doktorlarin yanlis yada gereksiz
radyoterapi veya kemoterapi dnerme nedeniyle oOliyorlar. Corumdan bir yakinim boéyle olda. Bir
baskas! beni aradi yakini bas agrisi igin verilen yanlis ilag nedeni ile 6lmis. Saghk sitemi ¢okmiis,
doktorlar bir sey bilmiyor. Calistiklari firmalarin ilaglarini yaziyorlar, bizleri diisinmuyorlar vb.. Siz
beni kale alip boyle bir manset yapip yazarmisiniz ?

Yazinizda soylesi yaptiginiz tip doktoru( Gzilerek bu sifati kullaniyorum) tavukgulukla ilgili soyledigi
tamamen yanhs bilgileri verirken ihtimal dahilinde bile sdylememis, boyle sdylentiler var bile
dememmis, bilakis kesin konusmus. Bilim etigi arastirmayi incelemeyi ve somut veriler {izerinden
glvenilir bilgiler Gizerinden konusmayi gerektirir. Soyle diyebilseydi hepimiz saygi duyardik. Biz bir
arastirma yaptik, yada ... bilim adamlari su sehirde su llkede bir arastirma yaptilar ve tavuklarin
etlerindeki bilmem ne kalintisini yliksek buldular. Bu tavuklari deney hayvanlarina su kadar siire ile



yedirerek hayvanlarda su anormallikleri tespit ettiler. Boyle bir veri bulup konussaydi, bu tip bilimsel
verileri cogaltabilseydi. Biz de kendisine saygi duyar elbette alkislardik.

Dinya nifusu artiyor, yasam bicimi ve standartlari degisiyor. Daha fazla niifus sayisal olarak daha
fazla hasta demektir. Tirkiye’de tavuk eti tiiketimi diinyada tiim gelismis Glkelerin gerisindeydi. Simdi
onlara biraz yaklasti ve kisi basina yilda 20 kg civarina ¢ikti. Litfen inceleyin 120 kg civarinda kisi
basina et tilketen Amerika Birlesik Devletleri’'ndemi, ortalama insan émri daha uzun biz demi ? Bir
o kadara yakin Almanya, ingiltere’de mi. Bizde mi. Yoksa daha da az tiiketen Suriye’de mi ? Tavuk eti
yumurtasi madem bu kadar riskli en basit mantikla ortada saglam insan kalmazdi. Ortalama omur
uzarmiy di? Bir diisiiniin litfen sagduyu lu olarak. Objektif olarak. Yumurta tiiketimimiz de yildan yila
arttigina gore, yani ¢ogumuz gecmise gore daha fazla yumurta yedigimize gore cogu kiglik
kizlarimizin bacaklarinda tliylenme sorunu nedeni ile hastaneler dolup tasmazmiy di? Bunlar
yazinizda bahsi gecen bazi yanhs aktarimlara dair olayi en basit hali ile agiklayabilecegimi umdugum
bakis acilari.

Uzmanlik alanim olan ve 25 senedir bilfiil icinde bulundugum ve cok sayida arastirma yaptigim konu
Gzerine ilgili yazinizda belirtilen bazi yanlis bilgileri de dizeltmek isterim. Umarim konu ile ilgili bilim
insanlarinin aktaracaklari bilgilerle de halkimizi aydinlatacak yazilar kaleme alirsiniz. Bu yondeki bilgi
ihtiyacinizi ve sorularinizi bir tiiketici, bir bilim insani sorumlulugu icinde cevaplamaktan size yardimci
olmaktan memnuniyet duyacagimizi belirtmek isterim. Tiketici olarak gidalara dair hepimizin
endiseleri vardir. Bu endiselerin dogru sekilde dile getiriimesi hepimizi memnun eder. Sahsimin
buradaki temel sorumlulugu insanlarin saglikli ve yeterli beslenme hakkinin korunmasina yoneliktir.

Avrupa Birligi lkelerinde ve Ulkemizde gec¢mis yillarda, zararli mikroorganizmalarin bagirsakta
cogalmasini engelleyerek, bagirsak yasamini daha saglikli hale getirerek tiketilen yemlerin daha iyi
sindirilmelerini saglamak suretiyle piliclerin blylimelerine katki yapmak amaci ile antibiyotikler tedavi
edici dozlarin ¢cok daha az miktari yemlere katilarak et tipi tavuklarda blyiutme faktori olarak,
kullanilmakta idi. Gerek Avrupa Birliginde ve gerekse llkemizde bu uygulama yapilan yasalarla 2006
yili Ocak ayinda yasaklandi ve son buldu. Diinyada farkli tilkelerde farklh uygulamalar olmakla birlikte
genellikle buylUtme faktori amaci ile antibiyotik kullanimi neredeyse kalmamistir. Bu uygulama
gecmiste de Tirkiye’'nin gelistirdigi, kendi basina cin fikirlik filan olsun diye yaptigi, kullandigi bir
yontem olmamistir asla. 1950’li yillarda uygulamasina baslanilan bu yéntem bakterilerin direng
kazanmalari endisesi nedeni ile bilhassa 1990’1 yillarin basindan itibaren yasaklanma sirecine
girmistir. Hal boyle iken ve gliniimizde de kullanilmayan bir maddeyi, uygulanmayan bir yontemi
sadece Turkiye’de kullaniliyormus gibi yalan ve yanlis bilgi vermek hicbir meslek etigine yakismayan,
kabul edilemeyecek derecede agir bir kusurdur. Yani Amerikallarin diine kadar uyguladiklari bu
yontemi bilmemeleri nasil miimkiin olabilir bu beyanati veren beyefendiye sorarim ?

Ulkemizdeki tavukculuk gelismis ilkelerdeki uygulama ve ydntemlere benzer olarak belirli bir yasal
prosedir icerisinde ve devletin gida glivenligi agisindan risk olabilecek unsurlari denetlemesi ile
bilimsel dogrularin ve teknolojilerin uygun sekilde kullaniimasi ile basarili bir sekilde yapilmaktadir.
Bunun sonucunda da gelismis Glkelerle boy 6lclsebilecek bir performans saglanabilmektedir. Yani 42
glinde % 95 yasama gliciine sahip, 2.5 kg canl agirliga sahip ve 1.7-1.8 kg yem ile 1 kg canli agirhk
elde edilebilecek bir et tipi tavukculuk modeli Glkemizde hakimdir. Uygulanan model ve elde edilen
performans sonuclari Amerika Kitasinda, Avrupa Kitasinda, Asya Kitasinda ve de ulkemizde bu isi
basari ile yapan tiim isletmelerde birbirine benzerdir. Hem doktorluk yapmaya calismak, hem de



tavukculugu bilmek mimkiin olmayacagi icin konuk tip doktorunuz hi¢ bilmedigi bir bilim alanini
kulaktan dolma yalan, yanhs karalamaktadir. Oradan buradan duyma bilgiler yerine birazcik internet
Uzerinde konu ile ilgili bilgiler, bilimsel yayinlar okunabilseydi biyitme faktorleri ile ilgili binlerce
sayfa bilgiye ulasmak mimkin olurdu. Dogal olarak bu binlerce sayfayli okuyup anlamak igin ya
kanser gibi agir bir alanda hekimligi birakmak gerekir, zira mesleginizi dizglin yapiyorsaniz vakit
bulamazsiniz. Sizden sifa bekleyen o kadar hasta varken. Aksi takdirde de hem komik duruma
disiltr. Hem de hekimlik gibi kutsal bir meslegin etigine ve yeminine aykiri olarak insanlarin saglikli
beslenme hakkina engellemis, tecaviiz etmis olursunuz.

Civcivler  uygun vyogunlukta 1sik ile aydinlatilmis, yeterince sicaklik saglanmis kimeslerde
barindirilirlar ve 5.haftaya kadar kiimes iginde fazla bir sikisiklik s6z konusu degildir. Zira hayvanlara
Avrupa Birligi standartlarinda belirtilen minimum yasama alani saglanir. Son hafta pilicler daha da
blytdukleri icin goreceli olarak dnceki haftalara gore yasadiklari alanda bir daralma olusur. Ancak
zaten kesilme yaslari gelmistir ve o glinlerde de pili¢ eti Gretimi igin kesilirler. Uygun siddette ve
renkte aydinlatma saglandigindan ve de yemlerinde yeterince D vitamini bulundugundan hayvanlarin
gln 1s1gina ¢ikma ihtiyaci yoktur ve buna bagli olarak kiimes disina ¢ikmadiklari icin olusan bir saghk
probleminden bahsetmek son derece yanlistir. Evet bu tavuklar et yonli islah edildikleri icin yumurta
tavuklarina gore viicutlarindaki kas orani et orani biraz daha fazladir. G6gls eti miktari daha fazladir.
Ancak bu bir kusur degildir. insanlara benzetmek gerekirse zayif gelimsiz insanlar oldugu gibi, daha
kasli insanlarda vardir. Her ikisi de saglikhdir farkl gligli yonleri vardir. Et tavuklarinin temel 6zelligi
de hizli baylyebilmeleridir. Ama hizl biiyiimeleri ve agirlasmalari nedeniyle bilakis kemik gelisiminin
de glicli olmasi istenir. Bacaklari iridir ve glclidldr bu hayvanlarin. Daha ¢ok et Uretsinler diye
kemiklerin zayiflatilmasi asla istenmez, bilakis sektoriin hedefi et kalitesini ve kesimhane verimini
artirmak amaci ile tavuklarin saglam ve gigli bir iskelet yapisina sahip olmasidir. Zira kirilgan
kemiklerdeki kanamalar etin kalitesini ve satilabilirligini duslrir. Keske yazinizi yazmadan once bir
Gretim kimesini ziyaret edip bir kiimese girip, gozlerinizle gorebilseydiniz. Her lretimde olabilen
yanlis ve eksik bazi uygulamalara bagli olarak ortaya ¢ikan problemleri genele yaymak ve tim
tavuklari boyle gostermek hi¢ de dogru degildir. Tavukta bir canlidir ve zorlarsaniz elbette kemikleri
kirtllabilir. Yikleme yapan bir isci tavugu dogru sekilde tutmazsa ayagi kanadi kirilabilir tabii ki. Kéy
tavugunu da ayni sekilde kemikleri kirilabilir. Bu Gretimi tavuk tarlasi olarak nitelemek kasitli ve kot
niyetli bir anlayistan 6te algilanmamalidir. Bu konu hayvan haklari ve rafahi ile ilgili olup daha pahal
Urlnlerin Uretildigi ‘free range’ adi verilen yetistirme sistemleri de alternatif Gretim metotlari olarak
zaten uygulanmaktadir. Elbirligi ile Glkemiz kisi basina milli gelir seviyesine 40-50 bin dolarin (izerine
¢ikari ve niifus artisini minimize edebilirsek, o zaman bahsedilen sistemlerin yani bugiine gére daha
fazla oranda tavugu kiimes disi ortamlarda gezecek sekilde tiretim modellerinin yayginlasmasina da
kimsenin itirazi yoktur.

Konugunuz yumurta, tavugu, et tavugu gibi her biri cok 6zel uzmanhk gerektiren alanlardaki engin
bilgisine bir de buzagilari eklemis. Buzagilar 8 aylik dana kiiglik olmali diye kendi kurgusunu ve
kafasindaki boyut 6lciilerini dogru sanarak bir vargiya varmak ne kadar yanlis. Bunlar insan degil sayin
Senocak. Bunlar baska bir tiir. Bizden farklilar. Normal sekilde 1000 kg a kadar bliytyor bazi irklari. 8
ayda elbette saglikh ve dogal bir sekilde 200-250 kg 2 yasinda 500-600 kg olabilen hayvanlar igin
normal bir buyldmedir. Su ¢ok iyi bilinmelidir ki buzagilara, danalara kesinlikle hormon uygulamasi
yoktur. Hayvanlarin blylime ve gelisme 06zellikleri hakkinda hicbir sey bilmeden okumadan boyle
yalan ve yanlis kisisel algilamalari aktarmak , soylemek tip ve meslek etigi ile bagdasabilir mi ? Kanser
alaninda uzman olmasi nedeni ile biraz hizli biiyliyen her seyi kanser sanmak kadar yanlis bir dislince



bicimi olabilir mi ?. Dlnyadaki tim veteriner , ziraat fakdltelerini kapatalim, oralardaki bilim
insanlarini evlerine yollayalim, yeni veteriner ve ziraat mihendisi de yetistirmeyelim, Yavuz Dizdar
gibiler zaten her seyi biliyor. Boylemi olsun diyorsunuz ?

Hele tavuklarda hormon uygulamasini akla getirmek bile konuya ne kadar uzak olundugunu gosterir.
Tavukguluk endistrisi (yumurta ve et tavugu, hindi vb) hicbir zaman hormon kullanmamistir. Hormon
kullanimi tavuklarda uygulanamaz. Uygulanmasi neredeyse imkansizdir. Tavuk yada buzagi biyolojik
bir canhdir, tipki insan gibi ve belirli metabolik olaylarin olabilmesi igin onlarin viicudu da bizler gibi
hormon (retir. Ve dogal olarak dokularinda da kendi esey hormonlari bulunur. Bu gidalarin yapisinda
bulunan dogal hormonlarin da sagliksiz etki yaptigina dair hicbir bilimsel veri yoktur, zaten insanlarda
on binlerce yildir bu gidalari tiiketmektedirler. Meme kanserinin tavuk yemekten olustuguna dair
Sayin Dizdar bir tane basili bilimsel arastirma yayin sunsun sizlere yada bizlere, bir gelip sizlerden 6zir
dileyelim.

Son olarak tavuklarin glinde 2-3 yumurta yumurtlamasi, yumurtlatiimasi imkansizdir. Doga Ustl bir
olaydir. Bir yumurtanin olusabilme siresi bellidir ve 23-26 saat arasinda degisir. Bu sinirlarin disina
¢ikilamaz ve insanlarin da bilimin yada sekt6érin de tavuklara giinde 2 yumurta yumurtlatma gibi bir
¢abasi ve distincesi hi¢c olmamistir. Sayin Dizdar in yalan yanlis konustuguna en basit 6rnek olarak bu
durumu disunebilirisiniz. Bu iddia, komiktir, glllingtir, sakadir. Daha 6tesi asla dislinlilemez.

Sayin Senocakli,

Ben 25 yildir, bu meslegin icindeyim, hala kiimeslerde tavuklarin iginde bilimsel arastirmalar
yaplyorum, 6grenci yetistiriyorum ve zamanimim buyik boélimind bu ugurda harciyorum. Hala
bilmedigim, yeterince detayini 6grenmedigim o kadar c¢ok konu var ki? Sizden istirhamim
tavukgulugun, yada sit Uretiminin yada kirmizi et Gretiminin her birinin ayri ayri bir bilim dah
oldugunu diisiinmeniz. Ve bu konularla ilgili cok sayida bilim insani ve kurumun bu alanda ¢alismakta
oldugunu dislinmeniz. Bizlerin temel amaci da insanlarimizin givenilir gidalarla saglikh
beslenebilmeleri icin ugrasmak calismaktir,

insanlarin saglhkli beslenme hakkini kullanmasinin éniinde bir engel, bir endise olarak duran 3 Nisan
tarihinde yazdiginiz bilgileri diizelmeniz dilegiyle iyi calismalar dilerim
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